Florbal - vybér z pravidel - zdroj cesky florbal

Rozmeéry hristé

Hristé ma rozméry 40 m x 20 m je ohrani¢eno mantinely se zaoblenymi rohy.
Normalni hraci ¢as

Normalni hraci ¢as je 3 x 20 minut Cistého ¢asu se dvéma desetiminutovymi
prestavkami, béhem nichz si druzstva musi vyménit strany.

Hraci

Béhem hry smi byt na hfisti z kaZzdého druZstva soucasné maximadlné Sest hracd,
z toho jen jeden brankar nebo pouze Sest hraca v poli.

Vhazovani

Vhazovani se provadi na nejblizSim bodé pro vhazovani podle polohy mice pfi
preruseni. VSichni hraci, mimo téch, ktefi provadéji vhazovani, musi okamzité
bez vyzvy rozhodcich zaujmout postaveni alespon 3 m od mice vcetné florbalky.
Z vhazovani je mozno pfimo vstrelit branku.

Rozehrani

Rozehrani se provadi v misté, kde mic opustil hraci plochu, 1,5 metru od
mantinelu, avsak nikdy za pomyslnou prodlouzenou brankovou carou.

Je povoleno rozehrat blize nez 1,5 m od mantinelu, pokud je to pro
rozehravajici druzstvo vyhodné. Opusti-li mi¢ hristé za brankovou carou,
rozehrava se z nejblizsSiho bodu pro vhazovani.

Hraci braniciho druzstva okamzité a bez vyzvy rozhodcich zaujmou postaveni
alespon 3 m od mice, véetné florbalky.

Rozehravajici nemusi ¢ekat, az souperi zaujmou sva postaveni, ale rozehraje-li,
zatimco se soupefi snazi zaujmout spravné postaveni, nejsou ucinéna zadna
opatreni.

Mi¢ musi byt rozehran florbalkou a musi byt zasazen, ne tazeny nebo zvedany.

Hrac¢ provadéjici rozehrani se mice nesmi dotknout podruhé, dokud se mice
nedotkne jiny hra¢ nebo vystroj jiného hrace.



Z rozehrani je mozno pfimo vstrelit branku.

Standartni situace
Volny uder

Pokud dojde k prestupku vedoucimu k volnému uderu, bude druZstvo, které se
neprovinilo, provadét volny uder.

Volny uder se provadi v misté prestupku, ale nikdy za pomyslnou prodlouzenou
brankovou ¢arou nebo ve vzdalenosti mensi nez 3,5 m od malého brankovisté.

Hraci braniciho druzstva okamzité a bez vyzvy rozhodc¢iho zaujmou postaveni
alespon 3 m od mice, véetné florbalky.

Mic¢ musi byt rozehran florbalkou a musi byt zasazen, ne tazeny ¢i zvedany.

Hrac provadéjici volny uder se nesmi dotknout mice podruhé, dokud se mice
nedotkne jiny hra¢ nebo vystroj jiného hrace.

Z volného uderu je mozno primo vstrelit branku.

Prestupky vedouci k volnému uderu
1. Pokud hrdac zasahne, blokuje, zvedne ¢i kopne do souperovy florbalky.
2. Pokud hrac pfidrzi soupere i souperovu florbalku.

3. Zvedne-li hrac v poli ¢epel florbalky nad Uroven pasu v naprahu vzad pred
zasazenim mice, nebo pri doSvihu vpred po zasazeni mice.

4. Pokud hrac v poli hraje nebo se snazi hrat chodidlem, spodni ¢asti nohy nebo
jakoukoliv ¢asti florbalky nad udrovni kolen.

5. Vlozi-li hrac v poli svou florbalku, chodidlo ¢i nohu mezi souperovy nohy Ci
chodidla.

6. Pokud hrac v poli ovladajici mi¢ nebo ve snaze ho ziskat strka nebo tlaci
soupere jinak nez ramenem na rameno.



7. Jestlize hrac pri vedeni mice nebo ve snaze ziskat mi¢ nebo lepsi postaveni
nabéhne nebo vrazi zady do soupere, nebo zabrani souperi v pohybu
zamyslenym smérem.

8. Kopne-li hrac¢ v poli mi¢ dvakrat za sebou, aniz se mezitim mic¢ dotkl jeho
florbalky, jiného hrace ¢i vybaveni jiného hrace.

9. Je-li hrac v poli v malém brankovisti.

10. Pokud hrac v poli umyslné posune souperovu branu.

11. Pokud hrac v poli pasivné brani brankafi pfi vyhozu.

12. Vyskoci-li hrac v poli a zastavi tak mic.

13. Hraje-li hrac¢ v poli mi¢ z mista mimo hraci plochu.

14. Pokud brankar pfi vyhozu zcela opusti velké brankovisté.
15. Vyhodi-li nebo kopne-li brankar mic za stfedovou caru.

16. Je-li vhazovani, rozehrani Ci volny uder Spatné proveden nebo zamérné
zdrzovan.

17. Ma-li brankar mic¢ pod kontrolou déle nez tri sekundy.

18. Pokud brankar pfijme prihravku ¢i prevezme mic od spoluhrace.
19. Je-li udélen trest béhem hry.

20. Kdyz hrac zdrzuje hru.

21. Kdyz druzstvo zdrzuje hru.

22. Kdyz hrac v poli hraje mic hlavou.

Trestné strileni

1. Trestné strileni bude nafizeno proti druzstvu, které se provinilo prestupkem
vedoucimu k trestnému stfileni.

2. Trestné strileni musi byt zahajeno dotekem florbalky a provadi se ze
stfredového bodu.



3. VSichni hraci, mimo braniciho brankare a hrace provadéjiciho trestné stfileni,
musi byt ve svych prostorech pro stfidani po celou dobu provadéni trestného
stfileni. Pri zapoceti trestného stfileni jebrankar na brankové ¢are.

4. Hrac provadeéjici trestné strileni musi byt béhem celého trestného strileni
neustdle v pohybu sméremk souperové brané. Pocet Uderl neni omezen.

Spravné vstielené branky

Kdyz mi¢ prejde celym objemem zepredu brankovou ¢aru po spravném
odehrani florbalkou. Nebo ho hrac braniciho druzstva usmeérnil svou florbalkou
nebo télem, popfipadé ho hrac utociciho druzstva neumysiné usmeérnil svym
télem



